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Resumen

O

Esta investigacion responde a uno de los desafios de la Agenda 2030,
cuya problematica implica que la educacion sea inclusiva, equitativa y de
calidad para todos, considerando la atencion eficaz a nifios con Diferencias
Dinamicas y Especificas en el Aprendizaje, DDEA, que presentan
alteraciones cerebrales por inmadurez neuroldgica y disfuncion cerebral
minima. Estos niflos no estan incluidos en las poblaciones prioritarias
de Educacién Inclusiva en muchos paises, lo cual deriva en problemas
educativos y sociales mayores. El objetivo de esta investigacion es disefiar
y aplicar un método de evaluacion externa de centros para la atencion
psicopedagdgica de niflos que presentan DDEA. La metodologia se
llevé a cabo a partir de la definicion de 9 criterios esenciales, asi como la
descripcion del proceso de construccion del instrumento, la validacion
del instrumento y su aplicacién en tres Centros Psicopedagodgicos. La
investigacion logré el objetivo de llevar a cabo el Disefio del Método de
Evaluaciéon Externa mencionado, ofreciendo una opcién para garantizar
una educacion de calidad, inclusiva y equitativa para los niflos con DDEA.
Asimismo, este instrumento a futuro, podria ser base para la acreditacion
de centros psicopedagdgicos, abriendo una veta de trabajo visionario.

Palabras clave: Método de evaluacién, Condiciones de admision,
Dificultad en el aprendizaje, Educacién especial.

Abstract

O

This research responds to one of the challenges of the 2030 Agenda, whose
problem implies that education is inclusive, equitable, and of quality for all,
considering the adequate attention to children with Dynamic and Specific
Differences in Learning, DDEA, who present cerebral alterations. Due to
neurological immaturity and minimal brain dysfunction, these children
are not included in the priority populations of Inclusive Education in
many countries, which leads to major educational and social problems.
This research aims to design and apply a method of external evaluation
of centers for the psycho-pedagogical care of children with DDEA. The
methodology was based on the definition of 9 essential criteria, the
description of the instrument construction process, the validation of the
instrument, and its application in three Psycho-pedagogical Centers. The
research achieved the objective of carrying out the Design of the External
Evaluation Method mentioned, offering an option to guarantee a quality,
inclusive and equitable education for children with DDEA. Likewise, this
instrument could be the basis for the accreditation of psycho-pedagogical
centers, opening a vein of visionary work.

Keywords: Evaluation methods, Admission requirements, Learning
disabilities, Special needs education.
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Introduccion

O

La problematica que se investiga se basa en la existencia de
dificultades especificas de aprendizaje que requieren tratamiento
neuroldgico e intervenciones psicopedagogicas y emocionales asertivas
para ser superadas con éxito, para ello las intervenciones deben ser
multidisciplinarias y especificas para responder a uno de los desafios de la
Agenda 2030, que implica que la educacion sea inclusiva, equitativa y de
calidad para todos.

Lossereshumanospresentandiversostiposdeproblemasdeaprendizaje,
cuya etiologia puede ser diversa. Entre las causas se pueden mencionar:
Problemas de la estructura y dindmica escolar; bajo rendimiento escolar
por aspectos sociales, emocionales o de estimulacién ambiental; trastorno
por déficit de atencidn con hiperactividad; discapacidad intelectual limite
y alteraciones en el funcionamiento cerebral conceptualizadas en esta
investigacion como Diferencias dindmicas y especificas de aprendizaje
(DDEA) derivados de inmadurez neuroldgica y disfunciéon cerebral
minima

La etiologia de las DDEA es independiente de las condiciones
ambientales, pueden ser por aspectos genéticos, problemas a partir
del nacimiento, intoxicacién o traumatismos, entre otros, los cuales se
pueden observar en estudios electroencefalograficos, cognitivos, mapeos
cerebrales y otras nuevas técnicas de neuroimagenes. Las dificultades de
aprendizaje derivadas de factores neurologicos “deterioran el aprendizaje
en aproximadamente uno de cada cinco nifos, con devastadoras
consecuencias en numerosos aspectos de sus vidas.” (Moreau & Waldie,
2016, p. 1) y aunque se ha avanzado en los hallazgos de la neurociencia,
aun quedan muchas interrogantes por resolver. Estos nifios se enfrentan
con barreras para el aprendizaje que surgen de la interaccion entre los
estudiantes y sus contextos, asi como a grandes desafios, tanto para los
propios nios como padres, tutores y maestros. Es fundamental efectuar
diagndsticos e intervenciones psicopedagdgicas y psiconeuroldgicas que
apoyen el logro de la normalizacidn significativa, con base en tratamiento
neuroldgico, intervencién pedagdgica y psicoldgica con adaptaciones
curriculares individualizadas y especificas, asi como estrategias
compensatorias y multidisciplinarias para el desarrollo de las funciones
cerebrales superiores, tales como atencidn, concentracién, memoria,
asociacion, abstraccion, entre otras.

En esta investigacién se propone una herramienta que apoya el
tratamiento efectivo de nifios con problemas de aprendizaje por DDEA,
ya que son problemas de gravedad moderadamente alta que no se remiten
de forma espontanea, es decir, no se superan sélo por mediacion educativa
regular, sino que requieren atenciones educativas especiales prolongadas.

Estudios realizados en el Centre for Brain Research, de la Escuela de
Psicologia de la Universidad de Auckland, Nueva Zelanda, sefialan que



los trastornos especificos de aprendizaje se asociaban con una frase
desoladora: dificultades para toda la vida, no obstante, se ha comprobado
que este tipo de problematicas pueden superarse con éxito, no son para
toda la vida. Adicionalmente en muchas ocasiones no hay personal con
estudios profesionales para tratar a los nifios con la problematica sefalada,
y en las politicas de educacion inclusiva que se practican en muchos paises,
no se encuentran entre la poblacién prioritaria para su atencion.

Adema3s, no existen criterios de atencidn estandarizados, o al menos

generalizados, que permitan que el tratamiento sea efectivo, por lo que,
en muchas ocasiones, las intervenciones educativas que se realizan no son
las adecuadas.

Con base en lo senalado se presentan los objetivos de la investigacion:

Objetivo general: Disenar y aplicar un método de evaluacion

externa de centros para la atencion psicopedagdgica de nifios que se
enfrentan a dificultades especificas de aprendizaje, por alteraciones en
el funcionamiento cerebral, como inmadurez neuroldgica o disfuncion
cerebral minima, basado en la evaluacion de Criterios Esenciales

Objetivos especificos:

- Distinguir criterios esenciales para la construcciéon de un
instrumento que se constituye como base del Método de evaluacién
externa de centros psicopedagdgicos para el diagndstico,
intervencion, monitoreo y evaluacién de la atencion eficaz.

- Validar el instrumento construido a partir de la Evaluacién por
Jueces.

- Aplicar en tres centros psicopedagodgicos el método diseniado.

La hipétesis que se presento es la siguiente: Existen Criterios Esenciales

a partir de los cuales se pueden acreditar los Centros de Atencion
Psicopedagdgica de nifios con dificultades especificas de aprendizaje por

alteraciones en el funcionamiento cerebral, como inmadurez neuroldgica
y disfuncion cerebral minima.

Metodologia

O

El tipo de investigacion segun el método es mixto, en donde existen
procesos sistematicos, empiricos y criticos de investigacion, a partir de
la recoleccion y analisis de datos cuantitativos y cualitativos, integrando
una discusion conjunta que permite estructurar inferencias a partir de la
informacidn. La investigacion cuantitativa se realiz6 a partir del enfoque
metodoldgico Cuantitativo-evaluativo, que se basa en la formulacion
de una hipotesis sobre las relaciones esperadas entre variables que se
hacen sobre el problema que se estudia. La recoleccién de informacion
cuantitativa se orienta por conceptos empiricos medibles, derivados de los
conceptos tedricos con los que se construyen las hipdtesis conceptuales
(Monje, 2011).
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El disefio metodolégico incluyé dos fases para la validaciéon del
contenido, las cuales se muestran en el esquema (Figura 1).

Se utilizaron las siguientes técnicas para realizar el diseno del
instrumento:

- Documentales, a partir de la recuperacion tedrica.

- De campo, a partir de la aplicacion de los instrumentos.

En la Primera Fase, Parte A, se diseii¢ del instrumento denominado
“Guia de Criterios Esenciales para la evaluacidon externa del servicio de
atencion eficaz en Centros Psicopedagogicos a nifios con diferencias
dindmicas y especificas de aprendizaje (GCE-DDEA)”, con base en una
variable dependiente y 9 variables independientes, que se consideraron
como Criterios Esenciales para la estructuracion del instrumento (Figura
2).

Enla Primera Fase, Parte B, sellevd a cabo la validacidn del instrumento
a partir de la Evaluacion por Jueces.

Inicialmente se disefid la Version 1 del instrumento GCE-DDEA que
estuvo conformado por 112 reactivos en una escala binaria de Sy No, que

Figura 1

Fases del disefio metodoldgico para la validacién del contenido

Segunda Fase. Aplicacién de la GCE-

Primera Fase. Construccion del

DD ra la evaluacién externa
instrumento y disefio del sistema ‘mm como instrumento a.v
de evaluacién, a partir de la mejora
validacién.
Parte A. Descripcion del DlesanI—PIIo_r'ie Ida Te&dologl;pam
roceso de canstruccion a apllcackinde la GCE-DUEA en
P : los Centros Psicopedagdgicos
del instrumento
GCE-DDEA
A 1
Parte B. Validacion del Aplicacién de la GCE-DDEA, como
instrumento de +instrumento de mejora, en los
evaluaciénen 3 Centros Psicopedagégicos
momentos (aplicaciones)
AN S

Figura 2

Variables de estudio

g ™\

~

1.Elementos clave de atencion psicopedagdgica
2.Personal profesional

3.Datos recabados en la ficha anamnésica

4. Diagnostico interdisciplinario

5. Pruebas psicométricas y educativas

6. Intervencion psicopedagogica

7.Materiales didacticos

8. Infraestructura

9.Evaluacién y seguimiento

*Las definiciones detalladas se muestran en el Anexo 1.

Atencidén
Psicopedagogica

\J

Dependiente:
Independientes:

L=




se valido a partir de 3 dimensiones: Es claro, Es pertinente; y, Evalua el
criterio.

Posteriormente se realizo la Version 2 del instrumento, conformada
por 123 reactivos que, finalmente se conformé la Version 3 y final,
quedando con un total de 130 reactivos.

Segunda Fase, se llevo a cabo la Aplicacion del Instrumento en tres
Centros Psicopedagogicos en los que, a su vez, se aplicaron las siguientes
técnicas:

- Observacién directa y revision de documentaciéon de los Centros

Psicopedagoégicos.

- Calificacion de las Guias e integracion de resultados cuantitativos y

cualitativos.

- Identificacién y recomendacién de areas de mejora.

La Guia se constituye en un instrumento que permitié realizar la
evaluacion externa y coadyuvo en la mejora continua de las instituciones
encargadas del servicio educativo. En el Anexo 2 se muestra, a manera de
ejemplo, la parte de la Guia correspondiente al Criterio 1.

Resultados

O

Como producto de la investigacidon, se aporta una propuesta de
atencion inclusiva, eficaz y de calidad como una respuesta innovadora
a uno de los desafios globales de la agenda 2030. Para evitar la exclusién
de los niflos que presentan inmadurez neuroldgica y disfuncion cerebral
minima, se conceptualizaron como Diferencias Dindmicas de Aprendizaje
(ver Figura 3).

Lo anterior se basa en el hecho de que el prondstico de la inmadurez
neurolégica y la disfuncion cerebral, es recuperable, por efectos de la
maduracién y la compensacion de lesiones, segun el Huang (2021) del
Departamento de Neurologia del Mississippi Medical Center, que destaca
la existencia de la capacidad del cerebro para realizar los procesos de:

- Redundancia, que sefiala que mas de un drea puede realizar la

misma funcion y asi, algunas dreas pueden compensar a otras areas
danadas, contribuyendo a la recuperacion.

- Plasticidad en donde las células nerviosas de ciertas dreas pueden
cambiar y realizar funciones nuevas, reemplazando a las que no
funcionan adecuadamente (Manual MSD).

Otro producto de la investigacion fue la construccion de la Guia de
Criterios Esenciales para la evaluacién externa del servicio de atencion
eficaz en Centros Psicopedagégicos a nifios con diferencias dindmicas y
especificas aprendizaje (GCE-DDEA), la cual fue validada a partir de la
Evaluacién por Jueces, la cual se logré después de tres versiones, en la que
quedaron 130 items, y en donde para lograr una calificacién favorable
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Figura 3
Conceptualizacién de las Diferencias Dindmicas y el Aprendizaje (DDEA)

Se propone un concepto con un enfoque de superacion de los
obstaculos en el aprendizaje basada en:

[ Diagndsticos e intervenciones psicopedagogicas, psicoldgicas y
médicas para lograr el desarrollo regularizado.

Estrategias compensatorias de aprendizaje, adaptaciones

curriculares flexibles

La vision de un fené dinamico y r perable
gracias a las caracteristicas del cerebro denominadas D D E A
redundancia y plasticidad

se debe alcanzar como minimo el 80% del puntaje total, que es de 104
puntos, acorde al Modelo de Fehring (ver Tabla 1).

Tabla 1
Evolucién del niimero de items en las versiones 1, 2 y 3 de la GCE-DDEA

Numero de items por criterio (con valor de

Criterios esenciales a evaluar 1, y puntajes méximos y minimos)

Version 1 Version 1 Version 1
1. Elementos clave de atencién 17 14* 20 16 20 16
2. Personal profesional 15 12 14 11* 15 12
3. Datos recabados en la ficha anamnésica 10 8 10 8 10 8
4. Diagnostico psicopedagogico 15 12 15 12 15 12
5. Pruebas psicométricas y educativas 15 12 15 12 15 12
6. Intervencion psicopedagdgica 10 8 15 12 15 12
7. Materiales didacticos 10 8 14 11* 15 12
8. Infraestructura 10 8 10 8 15 12
9. Evaluacion y seguimiento 10 8 10 8 10 8
Puntaje total (maximo) de la Guia 112 123 130

Puntaje minimo del 80% (con porcentajes
ajustados) que se requiere alcanzar para la 90 98 104
calificacion Favorable

Nota de la tabla: *Se redondearon estas cifras. Los items de los 9 Criterios Esenciales se
modificaron de 112 a 130, a partir de la Evaluacién por Jueces. Se aplicé la GCE-DDEA a
tres Centros Psicopedagogicos, quedando dos centros en la categoria Favorable, y uno en la
categoria No favorable.



Discusion

O

Lo que se encontrd en la investigacion significa que:

Los desafios de la Agenda 2030, sefialan que la educacién sea
inclusiva, equitativa y de calidad, incluyendo a los nifios que
presentan DDEA, ya que si no se atienden posteriormente puede
impactar en problemas sociales como delincuencia y violencia,
entre otros.

Los nifios con DDEA son ninos con un coeficiente intelectual dentro
de los rangos normales e incluso superior, sin embargo, se les ha
colocado en cualquier clasificacion, ya que por desconocimiento
han estado etiquetados como nifos especiales, distraidos, agresivos,
deficientes y otras acepciones no adecuadas y la forma de atenderlos
no ha sido asertiva en muchos casos.

Los diagndsticos e intervenciones psicopedagogicas vy
psiconeuroldgicas en nitos con DDEA implican llevar a cabo
intervenciones de normalizacién altamente significativas que se
“centren en la aplicacion de estrategias compensatorias adecuadas
(...) para lo que se necesitan identificar y atacar las necesidades
especificas de cada individuo para maximizar la mejora y para
facilitar el aprendizaje” (Moreau & Waldie, 2016).

Actualmente en México los ninos con DDEA, no se encuentran entre
las poblaciones educativas que tienen prioridad para su atencion
en educativas. A nivel internacional destaca la experiencia en
Finlandia en la que se considera un modelo de 3 niveles que integra
a los niflos en el aula, y se trabaja con un equipo multidisciplinario
que da apoyo dentro y fuera del aula en tiempo parcial o mas
prolongado para el logro de su desarrollo pleno a nivel académico y
emocional.

La validacion de la GCE-DDEA se llevé a cabo con la participacion
de 3 expertos que cuentan con experiencia, toma de decisiones
basada en evidencia, reputacion profesional, capacidad de
innovacién, compromiso y responsabilidad profesional.

Conclusiones

O

Como encuadre de la investigacion se pretende garantizar una
educacion de calidad, inclusiva y equitativa para los nifos,
jovenes y adultos, al mismo tiempo que promover oportunidades
de aprendizaje a lo largo de la vida para todos (UNESCO, ONU,
UNICEF, UNFPA, PNUD, ACNUR).

Las dificultades de aprendizaje no se remiten de forma espontanea,
ya que requieren atencion educativa especial prolongada,
recuperables mediante programas de intervenciéon temprana,
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atencion neuroldgica y adaptaciones curriculares individualizadas
y especificas.

- Se construy6é un instrumento denominado “Guia de Criterios
Esenciales para la evaluacion externa del servicio de atencion eficaz
en Centros Psicopedagdgicos a ninos con diferencias dinamicas y
especificas de aprendizaje (GCE-DDEA)” que contiene 9 Criterios
Esenciales para la evaluacion, que se valido a partir del Juicio de
Expertos, y finalmente se aplicd en tres Centros Psicopedagégicos,
dando las recomendaciones pertinentes.

- Se considera conveniente hacer Guias similares para la atencion
eficaz de nifios con otros tipos de problemas de aprendizaje, tales
como Problemas Escolares (PE), Bajo rendimiento Escolar (BRE),
Trastorno por Déficit de Atencidon con Hiperactividad (TDAH) y
Discapacidad Intelectual Limite (DIL).

- Asimismo, se considera que este instrumento, eventualmente a
futuro, podria servir de base para realizar la acreditacion de dichos
centros psicopedagogicos, lo cual permitiria abrir una veta de
trabajo visionario en este ambito.
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